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presso Villa Ferri Medica, € un centro di fisiatria e
riabilitazione che effettua prestazioni medico
specialistiche per l'ortopedia, la traumatologia, la
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E la scienza che studia la strategia pili economica
utilizzata dal-corpo umano per rimanere in
equilibrio,in relazione alla forza di gravita,
all'ambiente, allo stato psico-emozionale
dell'individuo e ai suoi rapporti interpersonali. E’ il
sistema tonico-posturale che permette al corpo di
adattarsi e modificarsi continuamente in relazione alle
esigenze della persona e all'ambiente in cui si trova,
influenzato e modificato da tutte le disfunzioni che
modificano il nostro corpo , come atteggiamenti
cifo-scogliotici, valgismo e varismo delle ginocchia,
piede piatto o cavo, e le varie sindromi dolorose
come le cefalee, vertigini, nevralgie, radicolopatie
anche secondarie a ernie, cervicalgie, dorsalgie,
lombalgie, lombo-sciatalgie, ecc....

Queste modificazioni non sono altro che continue
rielaborazioni e adattamenti che il nostro corpo
sintetizza attraverso il sistema nervoso ( simpatico e
parasimpatico) e le sue vie comunicative, con lo
scopo di ridare al corpo un sempre piu corretto
equilibrio statico e dinamico. Le cause possono
essere di origine strutturale, metabolica, muscolare,

fasciale, viscerale e psico-emozionale, ed e attraverso

un'analisi posturale globale e una valutazione
multidisciplinare con altri specialisti che si riesce a
dare una priorita di trattamento. Solo cosi & possibile
indirizzare il paziente ad esercizi, interventi medici
mirati o processi riabilitativi personalizzati che

agiscano sulle cause e non solo sui sintomi.

Durante la prima seduta verra compilata una scheda
posturale, che verra poi consegnata al paziente,

dove verranno analizzati e valutati tutti i sistemi del
corpo che possono modificare e influenzare la
postura, con lo scopo di riconoscere la causa primaria
dello scompenso, prendendo in considerazione tutti i
recettori primari come |'occhio, I'orecchio, la bocca, la
mandibola, la pelle, il sistema vestibolare, i piedi, le

cicatrici e tutti i fattori emotivi e psicologici.

Trattamenti manuali fisioterapici

Trattamenti di ginnastica respiratoria mediante
I'Iperpnea Isocapnica

Trattamenti dell’ ATM ( articolazione Temporo -
mandibolare )

Trattamenti osteopatici viscerali, strutturali e cranio
sacrali

Trattamenti massoterapici

Rieducazione post chirurgica e propriocettiva
Trattamenti strumentali ( elettroterapia, laser, sit,
tecar, onde d'urto, ultrasuoni, onde di cavitazione,
micro correnti, magnetoterapia, chinetek) in
collaborazione con il centro di Fisiatria e
Riabilitazione Villa Ferri Medica

Bendaggi funzionali e kinesiotaping

Fisioterapia in palestra, in campo e in piscina

Trattamenti con la Fibroscissione
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